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- San Benedetto e la sua regola: la cura del corpo, della mente e dello spirito. L'importanza di 
coltivare tutte le dimensioni della persona. 

- Francesco d'Assisi. Il valore del creato ed un rapporto equilibrato con i beni terreni (Mt 6, 19-34). Il 
valore della sobrietà. 

- La cura dell'altro: dai monasteri alla nascita degli ospedali. L'ordine degli Ospitaleri e il quarto voto: 
il servizio agli ammalati. 

- La cura dell'altro: la carità cristiana nelle sue diverse forme. 

- Educazione civica. Il Contributo della Chiesa allo sviluppo di alcuni valori e diritti umani. La cultura, 
l'arte, l'istruzione e l'università. 

- L'impegno missionario della chiesa nel mondo. L'esperienza di Madre Teresa di Calcutta 

- Riflessione sulla Festa di "tutti i Santi" e la "Commemorazione dei fedeli defunti": tra dottrina 
cattolica e tradizioni popolari. 

- La rottura dell'unità religiosa europea: le confessioni cristiane e il movimento ecumenico. 
L'importanza di un dialogo che non escluda la ricerca della verità. 

- Il martirio di Tommaso Moro: la capacità di ascoltare la propria coscienza. 

- I laici nella chiesa: sale, lievito del mondo. Identità e missione (Mt 5, 13-16). 

- I sacramenti: iniziazione, guarigione, missione. 

- L'anno liturgico: simbologia cromatica e significati teologici. La simbologia dell'acqua e della luce. 

- La preghiera cristiana: il "Padre nostro" e l’ "Ave o Maria". 

- Le domande dell'uomo e la ricerca di Dio. Ateismo, agnosticismo, panteismo, fideismo. La 
ragionevolezza della fede (Gv1, 35-51): ascoltare, sperimentare, discernere, fidarsi. "L'albero si 
riconosce dai suoi frutti (Mt 7, 15-20). 

- Alcuni rischi delle religioni: formalismo, potere, fanatismo. 

- Il valore della scienza. Distinzione e complementarietà tra scienza e fede. 

- Scienziati credenti: ricerca e dibattito. 

- La specola vaticana: il valore della ricerca scientifica per la Chiesa. 

- Un unico mistero e tante religioni. Il rispetto per le altre religioni, nel magistero della chiesa. 

- Il mistero della Sacra Sindone. 

- I miracoli eucaristici: indagine medico-scientifica. 

- La storia di Gloria Polo 

- Educazione civica: il diritto al dubbio, nella ricerca della Verità e l'obiezione di coscienza. 

- Progresso tecnologico-scientifio e necessità di valori. 
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